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Parenthése
détente B2

[Vu/&z une expérente uniue enlre afroes

Chez vous, Amélie Fleurcau

pour toutes occasions : ‘ www.ouvrir-les possibles.com

plaisir entre ami.cs, en famille, anniversaire, EVJF, soirée, 06 603223 48

gouter... 20 euros par participant.cs.c afleurcau.therapeute@gmail.co

+ Relaxation au choix :
« Relaxation sophro
. M¢ditation guidée
« Voyage sonore aux
Bols Tibétains

Escapade des sens :
Pause de douceur et &
de chaleur, Dégustez |
ct Savourez le Monde
atravers les Thés et
Infusions ASTHEYA

Just relax
Harmonie des Sens : !
Rencontre entre and an Oy
Picrres et Essences = €/
Créez votre propre yOUI‘ llf
Elixir sérénité a
cmporter avec vous !

Sophrologue et Art-thérapeute certifice, conseillere Alia Nature



